
 

✨ 住み慣れたご自宅で、自分らしい生活を応援します ✨ 

 訪問リハビリテーション 

サービスのご案内  

安心・快適な在宅生活を支える専門リハビリテーション 

 

 

 

 



                   訪問リハビリテーションとは？ 

専門のリハビリスタッフの 

理学療法士・作業療法士・言語聴覚士が 

ご自宅へお伺いします！ 

心身の状態や生活環境に合わせ、ご自宅で安心して 

本格的なリハビリを行っていただけます♪ 

 

 

サービス内容 

                   移動・動作の練習 屋外・屋内での歩行練習、立ち上がり、 

階段の昇降、車椅子への移乗など 

        日常生活動作の練習 トイレ、お風呂、着替え、お食事など毎日の 

生活動作のコツを丁寧にご指導 

      手足の機能訓練 筋力の維持・向上、関節をやわらかく保つ 

ストレッチや運動指導 

           あんしん住環境の提案 手すりの設置位置や段差解消、おすすめの 

福祉用具のご提案 

              ご家族さまへのサポート 負担の少ない介助方法のアドバイスや、 

日頃のお悩み・ご相談にもお答えします 

 

 

 

📅 営業日時・対応エリア 

                営業日 月曜日 〜 土曜日 

※8月 14日、8月 15日、 

12月 30日から 1月 3日は除く 

        営業時間 午前 8:00 〜 午後 5:00 

     営業エリア 邑智郡、大田市、江津市（桜江町まで） 

 

 



 

ご利用料金と各種加算の詳細 

項目・サービス区分 費用目安（1 割） 内容 

基本料金 298～308 円 / 回 1回 20分以上  

※週 6回まで利用可能 

※ 上記料金は基本料金です。ご利用内容によっては別途加算料金がかかる場合がございます。 

詳細につきましては、窓口までお問い合わせください。 

※ 表示の費用目安は【1 割負担】の場合です（所得に応じて 2 割・3 割負担となります）。 

 

 

           ご利用開始までの 5 ステップ 

STEP 1    ご相談・お問い合わせ 

ケアマネジャー様、または直接当事業所までお気軽にご連絡・ご相談ください。 

STEP 2      かかりつけ医からの情報提供書の確認 

訪問リハビリの開始には、かかりつけ医が発行する「情報提供書」が必要となります。 

情報提供書の作成依頼をお願いしております。 

STEP 3      当院医師の診察 

かかりつけ医からの情報提供書をもとに、当院医師が診察を行い、 

訪問リハビリテーション指示書を作成します。 

STEP 4               事前面談・ご契約 

専門スタッフがご自宅へお伺いし、お体の状態や目標を一緒にお話しした上でご契約します。 

STEP 5    リハビリスタート！ 

体調に合わせて、無理のないペースで楽しくリハビリをスタートしましょう！ 

 

 

 

【お問い合わせ窓口】 

社会医療法人仁寿会加藤病院 訪問リハビリテーション 

 〒696-0001 島根県邑智郡川本町大字川本 332番地 16 

   TEL：0855-72-3111/ FAX：0855-72-3112 

        受付時間： 8:00 〜 17:00 （月曜日～金曜日） 

 


